TC MAPPA

Vocalizzazione della TC

Obiettivi:
rinforzare e stimolare...
..|autoregolazione, la percezione del Sé, le competenze di guarigione

Risorse
Resilienza *"c"s
Senso di coerenza

Promozione e sviluppo delle competenze
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Approccio terapeutico

Principi di:

relazione

dia]ogo esssssssssssssnsan
esperienza positiva

orientamento verso le soluzioni

Lavoro terapeutico:
E orientato su metodo, sul corpo e i processi e l'interazione.
“|Fasi del processo: incontrare, lavoro terapeutico, integrare, trasferire, secondo il modello IPRE

processo

Rappresentazione dell'essere umano

Approccio olistico
Individualita

Socialita

Eterostasi

Omeostasi

Competenze intrinseche

Comprensione fondamentale della TC
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Principi della deontologia professionale .
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Autonomia

Vantaggio

Non nuocere

Parita nel trattamento

Lavoro di ricerca e pubblicazioni
Responsabilita

Competenze e limiti professionali

Rapporto di fiducia con il cliente
Collaborazione con altre figure professionali
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